
Anmeldung unter 02065 9881040

PROGRAMM 

WWW.ALLTAGSKOENNER.DE

MÄRZ 2025

Donnerstag, 06.03.
14.00 - 18.00 Uhr

Dienstag, 11.03.
16.00 - 20.00 Uhr 

Kaffee und Kuchen und anschließend 
Bingo in der Eventstube

Montag, 10.03.
9.00 - 13.00 Uhr

Ausflug zu Kaffee & Torte im Jacobs Bauerncafé 
in Straelen

Freitag, 07.03.
12.00 - 16.00 Uhr

Mittagessen im Auffelder Bauerncafé 
in Grefrath

Mittwoch, 12.03.
14.00 - 18.00 Uhr

Gemeinsames Frühstücken in der Eventstube  
Vortrag: Farbe und Stil für jedes Alter 

SEITE 1

“Smakuje dobrze”: Dreierlei vom Sauerkraut 
Polnischer Abend in der Eventstube

Donnerstag, 13.03.
14.00 - 18.00 Uhr

Kinobesuch und Kaffeeklatsch in der 
Hall of Fame in Kamp-Lintfort 

Mittwoch, 05.03.
10.00 - 15.00 Uhr

Shopping und Mittagessen:
Ausflug zu IKEA in Kaarst

Sonntag, 09.03.
15.00 - 18.00 Uhr

Benefizkonzert des Akkordeon-Orchesters 
Rheinhausen in der Dorfkirche Friemersheim

Freitag, 14.03.
12.00 - 16.00 Uhr

Mittagessen in der Niederrheinischen 
Forellenzucht in Schaephuysen 
und anschließend Café Nacke

Samstag, 15.03.
12.30 - 16.30 Uhr

Heimspiel! Besuch im Duisburger Stadion:
MSV Duisburg - Schalke 04 II
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Mittwoch, 19.03.
14.00 - 18.00 Uhr

Kaffee & Kuchen und anschließend Bingo 
in der Eventstube

Mittwoch, 26.03.
12.45 - 16.00 Uhr

Ausflug zu den Alpakas am Schloss  
in Hamminkeln: Landcafé & Natur-Boutique

Musik liegt in der Luft! Frühlings-Konzert mit
Akkordeonspieler Peter Burke in der Eventstube

Donnerstag, 20.03.
14.00 - 18.00 Uhr

Freitag, 21.03.
14.00 - 18.00 Uhr

Dienstag, 25.3.
13.30 - 18.00 Uhr

Rheinische Kaffeetafel im Landcafé Selders 
in Hünxe

Gemeinsames Frühstück in der Eventstube 
und anschließend lustiges Quiz-Duell

Montag, 24.03.
9.00 - 13.00 Uhr

SEITE 2

Die Alltagskönner auf dem Wasser:
Hafenrundfahrt in Duisburg Ruhrort

Donnerstag, 27.03.
14.00 - 18.00 Uhr

Waffeln essen in der Eventstube und
anschließend geselliger Spielenachmittag

Freitag, 28.03.
14.00 - 18.00 Uhr 

Hausgemachter Kuchen: Ausflug zum 
Café Kornblume in Krefeld

Dienstag, 18.03.
14.00 - 18.00 Uhr

“Gut Holz!” - Wir lassen die Kugeln rollen: 
Ausflug zur Kegelbahn in Schwafheim

Kohldampf auf Kohlrouladen? Geselliger Mittagstisch 
in der Eventstube - anschließend Knobeln

Montag, 17.03.
12.00 - 16.00 Uhr


